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Das Buch:  Die Gestalt ist noch da, lacht, lacht über mich: „Das war toll! Gut hast Du es 

gemacht. Wie beim Zahnarzt. Aber es geht noch besser. Du musst anders 

schreien, lauter, du musst so laut schreien, dass es alle hören.“ 

Mischa will aufgeben. Im fünften Stock der Entgiftungsstation steht er am 

Fenster, zögert noch. Sieht über den Weihnachtsmarkt der nahen Altstadt. Da 

passiert es. Eine Frau springt aus dem Fenster seitlich zum Hof. Für Bruchtei-

le von Sekunden sieht er in ihre Augen und fühlt sich zu ihr hingezogen. 

Träumt, wie er Hand in Hand mit ihr die Bahnhofshalle einer Großstadt er-

reicht.  

Am nächsten Morgen erfährt er von der jungen Krankenschwester Maria, dass 

die Frau den Sprung überlebte und in der Unfallklinik in Walsen liegt. Er will 

sie besuchen. Angetrieben von dem Wunsch nach Liebe und dem Traum eines 

neuen Lebens, flieht er in der Nacht aus der Entgiftung. Doch seine Vergan-

genheit holt ihn ein: Drogen, Diebstähle, Polizei. Im Knast erhält er von un-

erwarteter Seite Unterstützung. 

Der Roman um Liebe und Drogen fesselt durch seinen realistischen Stil, kon-

frontiert die Leser mit Strafvollzug und Therapie. 
 

Der Autor:  Peter Märkert, 1955 in Bochum geboren, studierte Informatik und Sozialar-

beit. Nach Erfahrungen Sozialarbeiter ist er heute als Bewährungshelfer und 

Autor tätig. Seit vielen Jahren arbeitet er in seinem Beruf auch mit Drogenab-

hängigen. 
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